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La Academia Aragonesa de Gastronomía fue fundada en el año 1995 por un grupo de 
profesionales dispuestos a trabajar por la gastronomía aragonesa; por tanto en este año 2020 
cumplimos nuestro veinticinco año de existencia hecho que me honro en anunciar, y que 
celebraremos con una serie de actos, de los que merece destacar: la celebración de dos Plenos 
Académicos Extraordinarios coincidentes con la onomástica del fallecimiento de su primer 
presidente, el primero y con la fecha de la fundación de la misma, el segundo, y con la 
realización de un ciclo de conferencias que bajo el título de: “Veinticinco Recetas con Historia 
de la Cocina Tradicional Aragonesa” se irán impartiendo a lo largo del año con la participación 
de nuestros académicos, nutricionistas, cocineros e intelectuales en general. 

Sus fundadores no dudaron en proponer la presidencia a D. Antonio Beltrán Martínez, 
catedrático de Arqueología de la Universidad de Zaragoza, insigne investigador y gran 
conocedor de las tradiciones, costumbres y hábitos alimentarios de los aragoneses, propuesta 
que el profesor Beltrán acepto sin vacilar, hecho que proporcionó a la Academia, desde el 
mismo momento de su fundación, una importante actividad intelectual y académica.  

En sus estatutos, se estableció que habría un númerus clausus de 35 académicos, límite que 
todavía hoy se mantiene, aunque en la actualidad se han incluido en sus estatutos la posibilidad 
de nombrar académicos de honor, correspondientes y supernumerarios. En total y en estos 
veinticinco años la Academia ha tenido 54 académicos de número y 7 académicos 
correspondientes, siendo 35 y 6 los que hoy cubren dichas plazas. 

La Academia ha tenido 4 presidentes: D. Antonio Beltrán Martínez (fallecido), D. Ángel de Uña y 
Villamediana, D. Víctor Guelbenzu Morte (fallecido) y el actual D. Ángel González Vera. 

La Academia nació bajo la figura administrativa de Asociación sin ánimo de lucro con la 
particularidad de que en el año 2003 se solicitó a la Consejería de Cultura y Turismo del 
Gobierno de Aragón la designación de órgano consultivo en materia gastronómica al amparo de 
la ley 3/1999 de Patrimonio Cultural de Aragón. 

Nuestra petición no encontró la acogida que se esperaba, pero he aquí, que unos años después, 
en marzo del 2014 el Parlamento Europeo aprueba un proyecto de ley, sobre el patrimonio 
gastronómico europeo, sus aspectos culturales y educativos, valorando la gastronomía como 
parte de nuestra identidad y un elemento esencial del patrimonio cultural europeo, hecho que 
viene a confirmar la idoneidad de nuestra solicitud. 

Y nunca es tarde si la dicha es buena, pues hace muy poco tiempo, al filo de la celebración de 
este aniversario, en el año 2017 el departamento de Vertebración del Territorio,  Movilidad, 
Vivienda y Turismo en su decreto 85/2017 del 6 de junio de dicho año, nombraba a la Academia 
Corporación de Derecho Público, con todas las connotaciones que el título conlleva, 
concediéndonos en septiembre de ese mismo año, la Medalla al Mérito Turístico como 



reconocimiento a la labor realizada en sus años de existencia en pro del turismo  en Aragón, 
evidenciado, entre otros hechos, por los premios que anualmente concede la Academia a las 
entidades y personas destacadas en el año, por su labor de gestión, investigación y difusión en 
temas turísticos y gastronómicos entre los que destaca su congreso anual para jóvenes 
comunicadores y medios en general,  así como por   nuestra colaboración en la realización de la 
Agenda Gastronómica de Aragón que cada año promueve y distribuye  la Consejería de 
Turismo. 

Los objetivos de la Academia, desde el mismo momento de su fundación, pueden 
fundamentalmente resumirse en dos: canalizar los conocimientos y experiencia de sus 
académicos hacia una eficaz y útil gestión en favor del desarrollo de la gastronomía aragonesa y 
velar por una permanente preocupación en la formación de las nuevas generaciones.  

Siempre hemos considerado a la gastronomía, contemplada en su más amplia acepción, como 
una ciencia que se ocupa, nada más ni nada menos, del bienestar y la salud de las personas, 
siendo además la base de su vida familiar y social. De ahí que juzgue oportuno citar como 
colofón a esta presentación, unas líneas de nuestro fundador D. Antonio Beltrán que el diario 
Heraldo de Aragón recogía en su publicación del 29 de noviembre de 1999. “El hombre 
comienza a ser civilizado cuando en vez de comer para pervivir y saciar su apetito, solo y 
receloso de que ningún otro mortal venga a disputarle el alimento, organiza el hacerlo en 
compañía, a determinadas horas y etiqueta…  se sacraliza al máximo la operación fisiológica, 
para otorgarle la categoría de rito e incluso de geofagia y convertir, el conseguirlo, en una 
ciencia y un arte, y en una inexcusable parte de nuestro patrimonio cultural”. 


